
Die Homöopathische                   
Taschenapotheke für Hundehalter,        
Teil I: Verletzungen

Phase VI: Vom Tierarzt chirurgisch 
versorgte Verletzungen

©  Tiere anders behandeln , Tina Hillebrand   

 Tina Hillebrand - Tiere anders behandeln
Tierheilpraktikerin & Tierkommunikatorin



Phase 6: Vom Tierarzt chirurgisch versorgte Verletzungen
In dieser Phase lernst du, wie du deinen Hund nach einer chirurgischen Wundversor-
gung zusätzlich unterstützen kannst.

Wundheilung fördern durch Schmerzlinderung
Angst und Stress hemmt die Wundheilung. 
Schmerzen machen Angst und Stress!
Darum macht es Sinn, nach einem chirurgischen Eingriff  in Absprache mit dem 
Tierarzt gut wirksame Schmerzmittel zu geben. Im Idealfall ist die Abdeckung mit 
Schmerzmitteln von Anfang an so gut, dass der Hund gar keine nennenswerten 
Schmerzen bekommt. Mit der Wiederholung des Schmerzmittels zu warten, bis der 
Hund ganz offensichtlich leidet, ist weder im Sinne des Tieres, noch der Wundhei-
lung. Besprich das also mit deinem Tierarzt. Und lass dir entsprechende Schmerzmit-
tel mitgeben, bevor du nach Hause fährst. Meistens bekommen die Hunde in Verbin-
dung mit dem chirurgischen Eingriff  bereits ein Schmerzmittel für die ersten Stunden 
nach der OP per Injektion noch in der Praxis bevor der Hund aufwacht.

Auch Hunde können ein Schmerzgedächtnis entwickeln, und so hat es nach chirurgi-
schen Eingriffen eine sehr hohe Priorität, dass der Hund mit Schmerzmitteln best-
möglich versorgt ist.

Gut gewählte Schmerzmittel sind also ein wesentlicher Faktor für eine gute Wundhei-
lung und schnelle Rekonvaleszenz. 

Viele Hunde, die nach einem chirurgischen Eingriff  passend homöopathisch begleitet 
werden kommen schneller gut ohne Schmerzmittel klar und die Wundheilung verläuft 
ebenfalls oft unproblematischer als erwartet.

Wichtig zu wissen ist auch, dass Schmerzmittel und Homöopathie ganz wunderbar 
parallel gegeben werden können. 

Also schöpfe zum Wohle deines Hundes aus dem vollen und gibt ihm alles was ihm 
von Vorteil ist!
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 Schmerzen hemmen die Wundheilung. 


    Schmerzlinderung fördert eine 
       rasche und dauerhafte Genesung.



Arnica nach der OP
Es macht also Sinn so schnell wie möglich nach der chirurgischen Versorgung der 
Wunde Arnica zu geben. 

Einmalig einige Kügelchen Arnica C200 oder C30 direkt unter die Lefze legen. 

Dann beobachtest du deinen Hund um einschätzen zu können wie du weiter machst.
Wenn er psychisch stabil und ausgeglichen wirkt, dann gibst du Arnica C30 1 – 2 x 
am Tag einige Kügelchen unter die Lefze. 

Wie immer – sobald es besser wird,  wiederholst du das Mittel seltener. Alternativ 
stellst du es deinem Hund in einem separaten Trinkwasser zur freien Verfügung. 

Wenn du bemerkst, dass dein Hund noch stark unter Stress steht, dann gibst du erst 
einmal Arnica C200 nach Bedarf. Bei starkem Stress rührst du eine Verklepperung 
an und gibst deinem Hund davon 2 – 3x etwas im Abstand von jeweils 5 – 20 Minu-
ten. Wenn er sich darunter entspannen kann – wunderbar! Auch dann passt du die 
Wiederholungen der Verbesserung an. Wenn sich nach 2 – 3 Gaben Arnica C200 
innerhalb der ersten 1 – 2 Stunden keine deutliche Besserung zeigt, dann bitte einen 
Homöopathen deines Vertrauens um Unterstützung.
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Genähte Wunden sind geschlossene Wunden
Also kommt hier Arnica zum Einsatz...

- um den emotionalen Schreck des Hundes zu lindern
- um den Körperschreck des Hundes zu lindern
- um Blutergüsse schneller abzutransportieren
- um ein Ausweiten der Blutergüsse zu verhindern
- um das Risiko für Nachblutungen zu senken
- um Schmerzen zu lindern
- um Prellungen abklingen zu lassen
- um die Folgen des Unfalls zu lindern
- um die Folgen des chirurgischen Eingriffs zu lindern



Aconitum schon drin?
Hast du auf  dem Weg zum Tierarzt bereits Aconitum C200 gegeben? 

Wenn der Grund des chirurgischen Eingriffs ein Unfall war, dann ganz bestimmt!
Wenn du auf  der Rückfahrt merkst, dass deinem Hund der Schreck immer noch in 
die Glieder gefahren ist, dann gib ihm spätestens jetzt einmalig Aconitum C200. 

Bei geplanten chirurgischen Eingriffen braucht es in aller Regel kein Aconitum. 
Es sei denn, die Situation für den Hund war traumatisch. Dann braucht es aber meist 
noch eine anderweitige Unterstützung für den Hund zur Traumaauflösung. 
Dafür wende dich bitte an den Behandler deines Vertrauens der sich mit diesem 
Themenbereich gut auskennt. 

Wenn ein chirurgischer Eingriff  den Hund traumatisiert
Sollte ein geplanter chirurgischer Eingriff  für den Hund ein traumatisches Erlebnis
sein, dann stellen sich mir die folgenden Fragen: 

1. Was hat das Trauma ausgelöst und kannst du das für das nächste Mal verhindern?
2. War der Hund auf  die Situation vorbereitet? 
     (Thema Medical Training, Vertrauensaufbau in Behandlungssituationen) 
3. War die Kommunikation bezüglich der Abläufe zwischen Hundehalter und 
    Tierarzt klar und eindeutig?
4. Haben sich alle an die Absprachen gehalten?
5. War der Tierhalter beim Übergang in die Narkose und beim Aufwachen dabei?
6. Macht es Sinn sich für den nächsten chirurgischen Eingriff  eine andere Praxis /  


Klinik zu suchen?
7. Was braucht dein Hund jetzt? 
    Erste-Hilfe-Maßnahme: Aconitum C200
    Direkt danach jemanden um Unterstützung bitten, der sich damit auskennt.

Platz für deine Notizen:

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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Gesunde Wundheilung homöopathisch unterstützen:
Da die Wunde meist durch einen Verband abgedeckt ist, unterstützen wir einfach 
durch die innerliche Anwendung!

Mittel Nr. 1: Arnica C30 / C200 
(s.o.)

Mittel Nr. 2: Calendula-Urtinktur von Ceres: 
1 – 3 Tropfen  2-3x täglich mit der Mahlzeit oder mit einem kleinen Happen zwi-
schendurch für die nächsten 3 – 8 Tage. 
Dauer: je nach Größe der Wunde und den Wundheilungsfortschritten deines Hundes.
Kontraindikation: Allergie auf  Calendula!
Mit Calendula-Urtinktur startest du, sobald dein Hund die erste Mahlzeit bekommt.

Mittel Nr. 3: Calendula D12 und / oder C30
Je nach dem was sich für deinen Hund in dieser Zeit stimmiger anfühlt, das kann 
auch erst die C30 und später die D12 sein.
Wenn sich die D12 richtig anfühlt, dann gibst du davon ebenfalls 2-3 x täglich einige 
Kügelchen mit dem Futter. 
Wenn sich die C30 besser anfühlt, dann gibst du davon 1 – 2 x am Tag einige Kügel-
chen direkt unter die Lefze.
Auch hier macht es Sinn deinem Hund beide Varianten in verschiedenen Trinknäp-
fen gelöst zur freien Verfügung zu stellen. 
Bei Kundenhunden stimme ich die Nachbehandlung sehr individuell ab! Aber hier 
bekommst du eine sehr gute Übersicht von dem, was du mit gutem Gefühl auch sel-
ber tun kannst. 

Aber auch hier bitte wieder die klare Bitte! Sobald du den Eindruck hast, dass du Un-
terstützung brauchst, halte bitte Rücksprache mit dem Behandler deines Vertrauens. 

Mittel Nr. 4: Echinacea D2
Echinacea D2 regt die Phagozytose an. 
Mit Phagozytose ist  - vereinfacht ausgedrückt folgender Vorgang gemeint: 
Die Fresszellen die dafür zuständig sind Stoffe im Körper zu verstoffwechseln und 
damit unschädlich zu machen, werden bei ihrer Arbeit unterstützt. Bei jedem chirur-
gischen Eingriff, bei den meisten Verletzungen und bei allen Infektionen etc. werden 
Stoffe im Körper frei gesetzt, die den Körper schnellstmöglich wieder verlassen soll-
ten. Das sind z.B. abgestorbene Zellen, abgestorbene Bakterien, winzig kleine Fremd-
körper oder Schmutzpartikel die in den Körper gelangt sind etc. Die Fresszellen 
nehmen sie auf  und verdauen sie, dadurch werden sie unschädlich gemacht, bzw. 
können den Körper wieder verlassen. Zum Beispiel eingebunden in Sekrete und 
Wundflüssigkeit. 
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Echinacea D2 unterstützt das Immunsystem
Mit Echinacea D2 hilfst du deinem Hund also dabei einen ganz natürlichen Ab-
wehrmechanismus seines Immunsystems deutlich zu unterstützen.
Wichtig zu wissen! Wenn dein Hund eine Antibiose bekommt, macht es auf  jeden 
Fall Sinn, parallel Echinacea D2 zu geben. Denn das Antibiotikum hat ja zum Ziel 
Bakterien abzutöten. Doch die abgestorbenen Bakterien müssen ja vom Körper noch 
entsorgt werden. 

Die besten Erfolge werden erreicht, wenn dein Hund in den ersten 2 – 3 Tagen jede 
Stunde, anfangs tatsächlich 12 x täglich 8 – 20 Kügelchen direkt ins Maul bekommt.
Wenn du merkst, dass es ihm besser geht, dann kannst du auf  alle 2, später auf  alle 3 
Stunden reduzieren und wenn es dann noch angezeigt ist einige Tage lang 3x täglich 
Echinacea D2 geben.

Tatsächlich ist die Wirkung deutlich besser wenn es alle Stunde gegeben wird, als 3x 
täglich eine deutlich größere Menge. Selbst wenn es sich in der Summe um die  glei-
che Anzahl der Kügelchen handelt. Auch hier kommt es auf  die Häufigkeit des An-
stoßes an. Und die große Anzahl der Kügelchen liegt daran, dass es in der D2 durch-
aus um die darin enthaltene, nur ganz leicht potenzierte Pflanze Echinacea geht.

Alkohol der Urtinktur verfliegen lassen:
Wenn du Leckerchen oder Trockenfutter mit rauer Oberfläche jeweils mit einem 
Tropfen der Urtinktur beträufelst und das Ganze über Nacht offen trocknen lässt, 
dann hast du die Wirkung im Leckerchen, aber der der Alkohol ist weitestgehend 
verflogen. Du kannst auch 1 – 3 Tropfen der Urtinktur auf  einem Kauartikel ver-
streichen und darauf  trocken lassen. Dann hat dein Hund beim Kauen die ganze Zeit 
Kontakt zum Mittel und nimmt es über die Maulschleimhaut auf. 
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       Dein T!o zur Wundheilung:

   Arnica, Calendula & Echinacea



Notiere dir hier deine eigene Kurzfassung um die Wundheilung mit 
Arnica, Calendula und Echinacea zu unterstützen:

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
 
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
 
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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Schmerzen lindern

Arnica: 
Folgen von stumpfem Trauma, Tritt (auch Pferdetritt), Schlag oder Unfall.
Schmerzhafte Prellungen, Blutergüsse, Zahnentfernung
Folgen von chirurgischem Eingriff  mit mechanischer Belastung des Gewebes.
Zerschlagenheitsgefühl
Jede Berührung tut weh
Berührung und Untersuchung sind so unangenehm, dass der Hund versucht sie zu 
verhindern.

Arnica C30 oder C200 als Verklepperung wiederholen, wenn die einmalige Gabe 
innerhalb von 10 – 20 Minuten noch keine Linderung gebracht hat.

Hypericum:
Hypericum hast du schon als das Arnica der Nerven kennen gelernt.
Bei Verletzungen von Nerven oder nervenreichem Gewebe 
Hochgradige Schmerzen nach Verletzungen.
Schmerzen nach chirurgischen Eingriffen in nervenreichem Gebiet.
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Wenn du an Arnica denk" 

    und Arnica ##ben ha" 

  der Erfolg jedoch ausbleibt, 

      gib bi$e Hype!cum!!! 



Arnica und Hypericum dürfen im Akutfall auch ganz dicht hintereinander gege-
ben werden. Dennoch getrennt voneinander, damit du weißt nach welchem der Mit-
tel es deinem Hund besser geht und welches du primär wiederholst.

Auch hier macht es Sinn, zeitnah den Behandler deines Vertrauens um Unterstützung 
zu bitten. 

Du erinnerst dich bestimmt noch an das Beispiel aus Phase 3 bei dem du Hypericum 
kennen gelernt hast. Stichwort: Rute in der Autotür eingeklemmt. 
Sonst schau es dir noch einmal an ;-) 

Platz für deine Notizen zu Hypericum:

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
 
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

Hypericum C200 1x einige Kügelchen pur und ca. 20 Minuten beobachten. 
Bei Bedarf  verkleppert wiederholen.  Wenn dein Hund so mobil ist, dass er selbstän-
dig an sein Wasser kommt, dann macht es Sinn ihm Hypericum C200 in einem se-
paraten Trinknapf  zur freien Verfügung zu stellen. Achte aber bitte darauf, dass beide 
Wassernäpfe gleich leicht zu erreichen sind! Wenn dein Hund noch sehr immobil ist, 
dann kannst du ihm beide Wassernäpfe auch immer mal wieder ans Körbchen tragen 
und dort anbieten. So, dass er trinken kann, ohne aufstehen zu müssen.
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Staphisagria
Du hast Staphisagria als Mittel mit schneidenden Schmerzen kennen gelernt.
Schmerz in Folge von Schnitten passt natürlich in Folge chirurgischer Eingriffe thematisch 
sehr gut. 

Wenn du Arnica in der Erstversorgung nach der OP schon gegeben hast und den 
Eindruck hast, das Thema Schnitt braucht noch Unterstützung, dann gib einmalig 
Staphisagria C30 etwa 30 - 90 Minuten nach Arnica.

Aber nicht jeder Schnitt braucht Staphisagria. Wenn dein Hund munter ist und 
keine Schmerzen hat, dann brauchst du auch kein Staphisagria zu geben. 

Auch hier gilt: Wenn du dir unsicher bist, dann halte bitte Rücksprache mit dem 
Behandler deines Vertrauens. 
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      Dein T!o zur Schmerzlinderung:

   Arnica, Hype!cum & Staph&ag!a



Notiere dir hier deine eigene Kurzfassung zur Schmerzlinderung mit 
Arnica, Hypericum und Staphisagria:

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
 
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
 
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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Beharrliche Blutergüsse abtransportieren
Mit Arnica hast du schon einen sehr guten Impuls gegeben. 
Wenn es nach einer Weile keine Verbesserung der Blutergüsse mit Arnica mehr gibt, 
dann ist es Zeit auf  Hamamelis zu wechseln. 

Hamamelis
Wenn Arnica sehr frühzeitig gegeben wurde, braucht es oft kein Hamamelis. 
Wenn die Reste von blauen Flecken und Blutergüssen hartnäckig im Gewebe bleiben, 
ist es Zeit für Hamamelis.

Hamamelis hat ihr ganz eigenes Tempo. 
Bei bereits länger bestehenden Blutergüssen nach Arnica macht es Sinn 1x täglich 
einige Kügelchen Hamamelis C30 zu geben. Meist 7 - 8 Tage in Folge. 

Wenn es dann besser aber noch nicht gut ist, dann alle 2 Tage einige Kügelchen ge-
ben, nach einigen Wiederholungen auf  alle 3 Tage gehen etc. Und auch hier werden 
die Wiederholungen seltener, desto besser das Ergebnis ist.

Bei so hartnäckigen Blutergüssen würde ich dir dennoch empfehlen noch mal Rück-
sprache mit dem Behandler deines Vertrauens zu halten.

Ich erwähne Hamamelis an dieser Stelle auch deshalb, weil es beim so genannten 
Blutohr oft dabei hilft, dass das Ohr komplett abheilt, ohne seine Elastizität und Ur-
sprungsform einzubüßen. Oft braucht es dann gar keinen chirurgischen Eingriff  am 
Ohr! In so einem Fall wird Hamamelis C30 eher etwa 14 Tage lang 1x täglich gege-
ben bevor der Wechsel auf  alle 2 und später alle 3 Tage stattfindet. Die Behandlung 
eines Blutohrs ist natürlich nicht zur reinen Selbstbehandlung geeignet! An Hand die-
ses Anwendungsbeispiels bekommst du jedoch einen ganz guten Eindruck für das 
ganz eigene Tempo von Hamamelis. Es braucht etwas Zeit und bewirkt dann Über-
raschendes. Hamamelis ist die lateinische Bezeichnung der Pflanze Hexenhasel. Und 
das ganz besondere der Hexenhasel ist, dass sie im Winter blüht. Auch hier haben wir 
einen Hinweis auf  das ganz eigene Tempo und den für Hamamelis passenden Zeit-
punkt. 
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      Arnica macht den Anfang -  

    Hamamel& macht den Abschluss.



Wenn Verletzungen zu Herzen gehen
Du hast jetzt schon viele Möglichkeiten kennen gelernt deinen Hund gut und hilf-
reich  zu unterstützen.

Crataegus zu deutsch der Weißdorn ist die wichtigste Pflanze rund um alle 
Herzensangelegenheiten. 

Sie unterstützt sowohl das Herz auf  körperlicher Ebene als auch in Phasen der Trau-
er und der Neuordnung. Das Einsatzgebiet von Weißdorn ist sehr umfangreich. 

Ich möchte dir hiermit einen Zugang zum Nutzen der Crataegus-Urtinktur von Ce-
res ermöglichen. Wenn dein Hund nach einer Operation oder in der Erholungszeit 
danach schlapper und trauriger als sonst wirkt, dann gibt es zwei wichtige Punkte zu 
klären:


 1. Hat dein Hund Schmerzen? Denn jeder Hund reagiert auf  Schmerzmittel       

     anders! Halte im Zweifelsfall Rücksprache mit deinem Tierarzt.

 2. Hat dein Hund ein gesundheitliches Problem das bisher nicht aufgefallen ist? 

     Auch wenn er einfach nur schlapp ist oder trauriger auf  dich wirkt, such dir 


     die passende Unterstützung um das zu klären! 

Ich erlebe es in so einer Phase immer wieder, dass Hunde organisch als gesund gelten, 
aber einfach keinen fitten Eindruck machen. Dann lohnt es sich dem Hund 2 – 3 x 
täglich 1 – 3 Tropfen Crataegus-Urtinktur von Ceres anzubieten. Ich würde es immer 
als Angebot verstehen, dass der Hund freiwillig nehmen kann oder auch ablehnen 
darf. 

Du weißt ja jetzt wie du den Alkohol aus den Tropfen heraus bekommst. Und so be-
reitest du einfach einige Leckerchen oder Kauartikel mit Crataegus vor. Die bietest du 
deinem Hund an. Zu Beginn 2 - 3x täglich. Wenn du das Gefühl hast, dass dein 
Hund mehr davon haben möchte, dann steigerst du langsam. Wenn Hunde es ge-
wöhnt sind bei solchen Dingen eigene Entscheidungen treffen zu dürfen, dann helfen 
sie ganz aktiv mit und zeigen sehr klar ob sie in dem Moment 2 oder 3 oder an man-
chen Tagen vielleicht sogar 4 Tropfen brauchen. 

Wenn du allerdings einen Hund hast der sehr gerne frisst und quasi alles herunter-
schlingt was nach Leckerchen aussieht und erst nach dem Schlucken nachdenkt, dann 
klappt das weniger gut. Ich kenne auch sehr futtermotivierte Hunde die auf  Mittel 
bezogen sehr bewusst mitarbeiten und nur so viel nehmen wie sie brauchen. 

Im Zweifel gibst du einfach die genannte Startdosierung und steigerst vorsichtig nach 
Gefühl. In der Praxis stimme ich so etwas über Tierkommunikation ab. Meist braucht 
es bei Crataegus aber keine starre Dosierung, sondern der Bedarf  geht immer wieder 
etwas nach oben und wieder nach unten. 
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Wenn du selbst Tierkommunikation nutzt 
Die hilfreichste Frage:
„Wie viele Tropfen Crataegus brauchst du jetzt?“
 Dann hast du immer die aktuelle Dosis. 

Wichtig! 
Du vergiftest deinen Hund definitiv nicht, wenn er mal mehr Tropfen bekommt als er 
braucht. Aber dennoch ist es für den Hund hilfreicher, wenn die Dosis passt.

Warum Crataegus?
Crataegus unterstützt das körperliche Herz genau so wie mentale Herzensangelegen-
heiten. Es passt bei allen Situationen die uns zu Herzen gehen. Denn oft zieht ein un-
gelöstes Herzeleid später eine Herzerkrankung auf  der körperlichen Ebene nach sich. 
Das bedeutet, wir beugen vor! Der Herzmuskel wird unterstützt, ohne dass ihm ein 
fremder Rhythmus vorgegeben wird. Der Herzmuskel kann sich leichter regenerieren, 
wenn er stark beansprucht war. So nutze ich Crataegus in dieser Form auch nach ext-
remen körperlichen Herausforderungen oder begleitend bei schweren Erkrankungen.

Wenn ein Hund sich sehr viel bewegt hat und dann nach einem chirurgischen Eingriff 
plötzlich sehr viel ruhen muss und keinen Sport mehr treiben darf, kann es den Um-
stellungsprozess für das Herz sehr entlasten, wenn wir mit Crataegus unterstützen. 
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Crataegus unter"ü(t das Herz auf allen Ebenen!



Nux vomica das große Polycrest!
Nux vomica ist eines der bekanntesten homöopathischen Mittel. 
Es wird zu den Polycresten gezählt. Polycrest bedeutet vielfach wirksam. 
Nux vomica hilft bei den Folgen von unpassend gegebenen homöopathischen Mitteln
Es hilft bei vielen Folgen von unpassenden oder zu hoch dosierten Medikamenten. 
Es hilft bei Folgen von unpassender Nahrung. Darum kennen es viele Hundehalter 
auch als „das Mittel“ bei allen Magen-Darm-Themen. Es passt auch oft, aber halt 
nicht immer. 

So ist es bei Menschen sehr bewährt in Folge von  Alkoholgenuss mit anschließendem 
Kater.
Es hilft bei der Magenverstimmung die sich der Hund holt, nachdem er den Müllei-
mer oder Kompost geplündert hat. 
Und es stoppt in vielen Fällen eine unfreiwillige Arzneimittelprüfung, wenn allein das 
Absetzen des Mittels nicht den gewünschten Erfolg bringt.
Es lindert die Nebenwirkungen einiger Medikamente, allerdings kann es auch die ge-
wünschte Wirkung antidotieren. 

So gehört Nux vomica zu den Mitteln die dabei helfen können sich von einer Narkose 
schneller zu erholen. Aber es einfach vor einer Narkose zu geben macht wenig Sinn, 
denn da wollen wir ja die volle Wirkung der gegebenen Substanzen. 

Das Leitsymptom von Nux vomica ist ineffektive Anstrengung
Beispiele für so eine ineffektive Anstrengung. 
Durchfall mit starkem Drang. Der Darm ist leer und der Hund hockt und drückt, 
läuft ein paar Schritte, hockt und drückt ohne, dass etwas kommt. 
Immer weiter würgen, obwohl der Magen bereits leer ist

In vielen Komplexmitteln ist Nux vomica zu finden 
Das ist auch verständlich, einfach weil es so vielfach wirksam ist. 
Du hast dich ja innerhalb der Kurses mit dem Ähnlichkeitsprinzip und mit unfreiwil-
ligen Arzneimittelprüfungen beschäftigt.
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Beschreibe noch einmal in wenigen Stichworten: 

Ähnlichkeitsprinzip:.........................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

unfreiwillige Arzneimittelprüfung:................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

In dem Zusammenhang hast du dir in Phase 2 bereits 2 Komplexmittel heraus ge-
sucht. Ich habe dich gebeten Nux vomica dort farblich zu kennzeichnen.
Ich wollte damit erreichen, dass du dein Augenmerk auf  die Bestandteile richtest.
Wenn ein Komplexmittel Nux vomica enthält, so kann das sehr sinnvoll sein oder 
einen Teil der anderen enthaltenen Mittel antidotieren. 
Antidotieren bedeutet so viel wie die Wirkung aufheben oder auch „Gegengift“.
Darum macht es Sinn, wenn du dir die Zusammensetzung ganz genau anschaust. 
Dann weißt du ob du diese Kombination einschätzen kannst oder nicht.
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Es gibt ein sehr verbreitetes Komplexmittel bei Verletzungen, dass neben Arnica und 
etlichen anderen Bestandteilen auch Aconitum und Nux vomica enthält. Ich er-
wähne das deshalb, weil es bei wiederholtem Gebrauch von Aconitum immer wie-
der zu Verhaltensauffälligkeiten oder Ängsten der Hunde kommt. Da sind wir dann 
mitten in einer unfreiwilligen Arzneimittelprüfung. Auch wenn jedes mal ebenfalls 
Nux vomica mit in der Tablette ist, so wird doch auch immer wieder Aconitum 
gegeben. 

Das selbe Mittel löst bei Pferden, die sehr empfindlich auf  das ebenfalls enthaltene 
Belladonna reagieren, immer mal wieder schwere Koliken aus. Besonders wenn es 
über einen längeren Zeitraum gegeben wird. Meist wird dann in der Aufregung we-
gen der Kolik vergessen das Lahmheitsmedikament weiter zu geben. Das ist dann 
Glück für das Pferd, denn es bekommt keine weitere durch Belladonna ausgelöste 
Kolik. Die Kolik ist die Folge einer unfreiwilligen Arzneimittelprüfung durch Bella-
donna in sehr niedriger Potenz auf  die viele Pferde extrem schnell reagieren. Auch 
bei Pferden kann Belladonna in niedriger oder hoher Potenz das Mittel der Wahl 
sein! 

Ich weiß, dass dieses Mittel bei kurzer Anwendung tatsächlich viele Symptome ver-
schwinden lässt. Darum ist es so beliebt! Aber ich kann aus der Praxis auch sagen, 
dass die Probleme die es auslösen kann, vom Tierhalter kaum damit in Verbindung 
gebracht werden können. Ein Hund der erst lahmt und dann wieder gut läuft aber 
auf  einmal Angst vor dem Wind hat? Wer soll auch darauf  kommen, dass der Hund 
eine unfreiwillige Arzneimittelprüfung mit Aconitum durchläuft. Darum ist es mir 
wichtig, dass du dir einfach ab jetzt anschaust was in einem Komplexmittel drin ist, 
bevor du es gibst. Komplexmittel können wunderbar sein, aber sie können eben auch 
Schaden anrichten, wenn das Ähnlichkeitsprinzip ignoriert wird. 

Du hast Nux vomica in dieser Taschenapotheke, weil du damit unpassend gegebene 
Mittel antidotieren kannst. Wenn du deinem Hund z.B. versehentlich Aconitum ge-
geben hast und du bemerkst, dass dein Hund darunter ängstlicher und nervöser wird, 
dann kannst du ihm einmalig Nux vomica C30 geben und beobachten wie er sich 
entwickelt. Wenn er innerhalb der nächsten Stunden dann wieder so wie vor der ver-
sehentlichen Gabe von Aconitum ist, dann hast du das Problem gelöst. 
Wenn nicht, dann hältst du bitte Rücksprache mit einem Homöopathen!

Auch gut zu wissen!
Nach der Gabe von Nux vomica ist es für den Hund leichter, auf  die Wirkung eines 
gut gewählten Einzelmittels zu reagieren. 
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Aufgabe 1
Übertrage die passenden Informationen der besprochenen Mittel aus Phase 6 in 
deine Mittelblätter.

Aufgabe 2
Ergänze deine Taschenapotheke um alle im Kurs besprochenen Materialien und 
Mittel, so weit noch nicht geschehen.

Aufgabe 3
Nimm dir jetzt noch einmal deine persönliche Aufschlüsselung der beiden 
Komplexmittel zur Hand. Schreibe dir dazu wann du sie sicher anwenden könntest 
und wann du dir unsicher wärest. 

Aufgabe 4
Sind nach Abschluss des Kurses deine offenen Fragen die beim Lesen und Bearbeiten 
der Unterlagen aufkamen geklärt?
Falls es noch eine offene Frage zum Kursinhalt gibt, dann schick sie mir bitte per 
Mail. 
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Ich wünsche dir noch einmal 
        von Herzen eine     
       mit der Erfahrung 
     wachsende Freude am   
  Wesen der Homöopathie! 
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Wichtiger Hinweis:
Wie jede Wissenschaft ist auch die Medizin einschließlich der Na-
turheilkunde und der Homöopathie ständiger Entwicklung unter-
worfen. Forschung und Erfahrung aus der Praxis erweitern unsere 
Kenntnis jeden Tag. Alle angegebenen Informationen, Erfahrungen 
und Dosierungen entsprachen zum Zeitpunkt der Kurserstellung 
meinem aktuellen Wissensstand. 

Für Angaben über Dosierungsanweisungen und Applikationen kann 
meinerseits jedoch keine Gewähr übernommen werden. Jeder Kurs-
teilnehmer ist angehalten, durch sorgfältige Überprüfung des Bei-
packzettels und gegebenenfalls durch Rücksprache mit einem Spezi-
alisten abzuwägen ob die empfohlene Dosierung oder die angege-
bene Beachtung der Kontraindikationen gegenüber der Angabe des 
Kurses abweicht. Jede Dosierung und Applikation erfolgt auf  eigene 
Gefahr des Benutzers. 


