Grundrezept Wander-, Reise- und Trainingsfutter 4

Zutaten

1 - 3 EL gemischte Saaten: Sonnenblumenkerne, Leinsamen und Kiirbiskerne
400 g Reinfleischdose

1 Gemiise-Babyglaschen 190 g

/2 Babyglaschen Wasser

Amaranth, gepufft

Haferflocken

Sinnvolle Erginzungen:
1 EL Hagebutten, gemahlen
1 - 3 TL getrocknete Krauter, passend zum Hund

Backen:

Backblech etwa mittig in kalten Ofen schieben
HeiBluft: 200 Grad Celsius

Kurzzeitwecker: 45 - 55 Minuten

Platz fur deine Notizen:
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Wander-, Reise- und Trainingsfutter

Dein Baukasten fiir diese Futterform

Hier verschaffst du dir einen Uberblick zu den passenden Zutaten fiir deinen
Hund. Aus jedem Baukastenbereich einzeln. Um so leichter, kannst du dann
damit deine eigenen Rezepte entwickeln.

Nassfutter

Welche Tierart / Tierarten wahlst du als Proteinquelle? Rind, Huhn, Pute,
Ente, Lamm, Kaninchen etc.

Welche Korperteile der Tierart sind in der Dose enthalten?

Ist Gemiise mit dabei oder ist es eine Reinfleischdose?

So kannst du bewusst mehr oder weniger tierische Bestandteile
beziehungsweise mehr oder weniger Gemiise in deinen Rezepten

% verwenden.

Fiir meinen Hund .........coocvvvieiiieiiieeeinnnnneeenn. passen folgende Tierarten:

oS

Hier notiere ich mir Marken und konkrete Sorten von Nassfutterdosen, die
fiir meinen Hund als Basis fiir diese Rezepte passen:

Futterklarheit

Dein Onlinekurs, damit du beim Kleingedruckten auf Nassfutter,
Leckerchen, BARF-Mix und Co. endlich den Durchblick hast den dein Hund
verdient.
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Wander-, Reise- und Trainingsfutter

Babyglaschen / Gemiise / Obst
Gemiise- und oder Obst gekocht und piiriert oder zerdriickt
z.B.Babyglaschen pur z.B. Pastinake, Mohre, Kiirbis, passende
Kombiglaschen verschiedener Gemiisesorten, ein Teil kann auch Frucht sein,
zum Beispiel Apfelmark, Apfel-Birnen-Mark, Apfel-Heidelbeerenmark die
bekommst du in etwas groBeren Glasern in Bioqualitat in fast jedem

? Lebensmittelgeschaft und Drogeriemarkt in groBer Auswabhl.

Fiir meinen Hund ........ccoocvveeeiiiiiiieeeinnnnneeenn. passen folgende pflanzliche
Komponenten:

Hier notiere ich mir passende Babyglaschensorten etc. und wo ich diese gut

? kaufen kann.

Geemiisemythen in der Hundeerndhrung

Dein Onlinekurs rund um Gemiise und die Unterstiitzung der
Darmgesundheit deines Hundes mit Hilfe von sinnvollen, pflanzlichen
Futterkomponenten.
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Wander-, Reise- und Trainingsfutter

Wasser oder andere Fliissigkeit

Statt Wasser kannst du natiirlich auch andere passende Fliissigkeiten
nehmen. Wenn du deinem Hund sonst regelmaBig selbstgemachte
Knochenbriihe mit ins Futter gibst, dann kannst du diese hier auch als
Fliissigkeit nutzen. Wenn du deinem Hund ab und zu Mohrensaft oder Rote-
Beete-Saft mit ins Futter gibst, dann kannst du diesen auch hier mit

? einbacken.

Fiir meinen Hund ........ccoocvveeeiiiiiiieeeinnnnneeenn. passen als Alternative zu
Wasser folgende Fliissigkeiten:

Trockene Kohlenhydrate

Passende, trockene Kohlenhydrate zum Binden und als bewusst gewahlter
Futterbestandteil z.B. Haferflocken, Haferkleie, Maronimehl, gepuffter
Amaranth, gepuffte Hirse, gepuffter Quinoa etc.

Fiir meinen Hund ........ccceeevveeiiiiiinnnneeennnneen. passen folgende trockene
Kohlenhydratquellen zum Backen:
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Wander-, Reise- und Trainingsfutter

Niisse und Saaten
Zum Beispiel Hanfsaat, Sonnenblumenkerne, Kiirbiskerne, Leinsamen,
Haselntisse, Mandeln, Kokosflocken, Kokosmehl etc.

Fiir meinen Hund ...........ccccceeeiieciiieeecccnnneenn. passen folgende Niisse und
Saaten:

Weiterfiihrende Blogartikel rund um Niisse und
Saaten fiir deinen Hund

Niisse und Saaten in der Hundeerniahrung: https://tiere-anders-
behandeln.de/nuesse-und-saaten-in-der-hundeernaehrung/

Sonnenblumenkerne im Futternapf: https://tiere-anders-

behandeln.de/sonnenblumenkerne-im-futternapf/

Leinsamen in der Hundeerniahrung: https://tiere-anders-

behandeln.de/leinsamen-im-futternapf/
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Wander-, Reise- und Trainingsfutter

Krauter, Hagebutten und Co

Zum Beispiel getrocknete und passend zerkleinerte Brombeerblatter,
Melissenblatter, Schafgabe, Spitzwegerich, Haselblatter, Himbeerblatter,
Hagebuttenpulver etc.

Fiir meinen Hund ........ccccccoovieiiiniiiieencennen. passen folgende Krauter:

Weiterfithrende Blogbeitrige zum Thema Krauter

Hagebutte in der Hundeerniahrung:
+ Gesundheit aus dem Futternapf: https://tiere-anders-
behandeln.de/hagebutten-gesundheit-aus-dem-napf/
« Sammeln und Trocknen leichtgemacht: https://tiere-anders-
behandeln.de/hagebutten-trocknen-leicht-gemacht/

Wild- und Kiichenkrauter in der Hundeernihrung: https://tiere-
anders-behandeln.de/wildkraeuter-fuer-hunde/
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Wander-, Reise- und Trainingsfutter

Wildkrauterkurs fiir Hundehalter

Der groBe Wildkrauterkurs fiir Einsteiger

Wildkréduter in der Hundeerndhrung - der grof3e
Kréauterkurs fiir Einsteiger

Weitere Blogartikel rund um das Thema Ernidhrung
« Wege aus der Futterunvertriglichkeit: https://tiere-anders-
behandeln.de/ein-weg-aus-der-futterunvertraeglichkeit/
« Pimp my Fertigfutter: https://tiere-anders-behandeln.de/pimp-my-
fertigfutter/

Dort findest du auch eine Sammlung von Hundefutterrezepten fiir Eintopfe,
Schonkost und Hundeleckerchen.
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@ Deine personlichen Rezepte mit Hilfe des Baukastens T_,'

So nenne ich diese Leckerbissen:

Zutaten:

Diese Temperatur und Backzeit hat sich bei uns bewahrt:

Die Zutaten fiir dieses Rezept entsprechen .........ccccccuvveeveennnnennn.
Tagesrationen meines Hundes.

_2 S Raum fiir erganzende Notizen:
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